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Die Unterlidstraffunqg

Die Wirkung der Schwerkréafte und der Natur erkennt man schon im jugendlichen Alter auf dem
Unterlid: gesunde und vitale Menschen wirken dadurch mide, obwohl sie noch relativ jung sind. Die
Lésung ist die professionelle Unterlidstraffung, welche bei richtiger Schnittflihrung kaum Narben
hinterlasst.

Korrektur der Tranensécke durch Typische Hautveranderungen vor
Unterlidstraffung @ Unterliderschlaffung

Demonstration der Wirkung einer Die "Tranenséacke" vor einer Unterlidstraffung
Unterlidstraffung bei Dr. Haffner in KoIn, welche bestehen aus

hier mit Mittelgesichtsanhebung kombiniert wurde: - Hautfalten

Glatte Hautkonturen nach Haut- und Muskelstraffung. | - Vorfallendem Augenfett

Geftllt, jugendlich aussehender Unterlidbereich, - Muskelringen, die Hautfalten verursachen
welcher sich aus dem angeschlossenen - Dunklere, flache Unterlidkante bei
Mittelgesichtslift ergibt. Mittelgesichtssenkung
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Glatte Konturen und gefiillte, jugendliche
Erscheinung des Unterlids nach
Unterlidstraffung und Anheben des Mittelgesichts

(SOOF Lift) ®

Die dunklen Augenringe und das mide
Aussehen sind durch Vorfall des Augenfettes und
Absinken des Mittelgesichts entstanden.

Bild links vor Unterlidstraffung.

Der Schnitt erfolgte von auRen, am Rande der
Lidkante. Durch Zugentlastung vom Operateur
entstanden keine sichtbaren Narben.

Die Unterlidstraffung kann man aber auch ganz ohne
Hautschnitt durchfuihren. Die vorfallenden, sich
vorwolbenden Fettdepots werden bei der
hautschnittfreien Unterlidkorrektur durch inneren
Bindehautschnitt entfernt.

Junger Patient, der wegen des vorfallenden,
driickenden inneren Augenfettes "muide" aussieht.
Stérend sind auch die dunklen Augenringe, die
durch schwaches Bindegewebe entstehen. Hier
hilft die Augenfettentfernung allein nicht, eine
zuséatzliche Verpflanzung von Eigenfett wahrend
der Op ist notwendig, um den schwach
gepolsterten Unterlidrand zu decken und die
dunklen Ringe zu beseitigen.
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Unterlidstraffung ohne Hautschnitt ‘5

Hier wird das Ergebnis einer hautschnittfreien
Unterlidstraffung nur 24 Stunden nach dem Eingriff
demonstriert.

Der Eingriff erfolgte mit der schnittsparenden
Radiowellen-Methode von Dr. Haffner. Das Ergebnis
zeigt, wie das Verfahren mit innerem Zugang durch
die Bindehaut die Unterlidstrukturen schonen kann.

Kandidatin fir eine hautschnittfreie
Radiowellenunterlidstraffung n. Dr. Haffner

Die asthetische Harmonie der exotischen jungen
Patientin ist allerdings durch die Vorwolblng des
inneren Unterlidfettes gestort. Sie braucht weder
Hautstraffung, noch Muskelstraffung, noch
Lidbandfixierung, ist somit fiir die hautschnittfreie
Unterlidstraffung ideal geeignet:

Risikohinweis: Bei keiner Schénheitsoperation kann
eine Erfolgsgarantie gegeben werden und im
Einzelfall kdnnen Blutergusse, Entzindungen, innere
oder auere Narben, Knétchenbildung, Schrumpfung
oder andere Nebenwirkungen entstehen.

Eine Beratung vor einer Schénheitsoperation
muss bei uns mindestens 24 Std vorher erfolgen.
Die Risiken mussen von jedem beachtet werden
und die postoperativen Kontrolltermine streng
eingehalten werden.
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Der Schnapptest

Schnappt sich der Unterlid trage zuriick, dann ist das
Lidband zu locker.

Eine die Lidstraffung ergdnzende Lidbandstraffung
am seitlichen Augenwinkel muss dann gemacht
werden, welche schon viel Erfahrung in der
Lidchirurgie voraussetzt.

Der Verschiebetest

Lasst sich die Unterlidhaut leicht verschieben,
Einrollen und halt lhre Form nach dem Loslassen nur
trage, dann ist der gesamte Halteapparat des
Unterlids zu locker.

@

Verlauf:

Op Dauer:

Schwellungenphase und blaue Stellen:
Wundheilung (Fadenziehung)
Verband

Solarium/Saunaverbot

Sport treiben

In &rtlicher Betdubung

oder in Vollnarkose meistens ambulant

auf Wunsch jedoch stationar gegen Aufpreis
60-90 Minuten

7-14 Tage

7 Tage

7-10 Tage Mini Strip

4-6 Wochen, vom Verlauf abhangig

leichter Sport nach 10 Tagen erlaubt
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Preis : Die Unterlidstraffung ist viel anspruchsvoller als
die Oberlidstraffung, Risikoklasse und der Preis
sind somit etwa 40 % erhoht.

Zusatzkosten bei Vollnarkose, bei stationarer
Durchfuihrung und beim zuséatzlichen Bedarf an
Lidbandstraffung, Mittelgesicht- oder Schl&fenlift.

Risiken einer Unterlidstraffung:

Schoénheitsoperationen sind medizinisch nicht notwendige Operationen, die Risiken und
Gesundheitsschaden mitbringen konnen. Weder die Operationskosten noch die Folgekosten werden
von den Krankenkassen tibernommen. Gegen die so entstandenen Folgekosten, Revisionen,
Hotelkosten, Reisekosten, Kosten des Arbeitsausfalls usw. kann man sich unter
www.folgeversicherung.de absichern. Neben den hier dargestellten Risiken wie blauen Flecken,
Schwellungen, Blutergissen, Blutungen, Narben, Ectropion, Entziindungen, Absinken der Lidkante,
Wimperproblemen, Cysten, Knubbeln usw. werden Ihnen im Beratungsgesprach ggf. auch noch
seltene Risiken erdrtert und Ihre Fragen eingehend beantwortet. Das Gesprach findet mindestens
einen Tag vor dem Eingriff statt. Bereiten Sie sich mit Fragen auf das Gesprach vor und lassen Sie
sich Zeit fiir Uberlegungen nach sorgfaltigem Lesen des Aufklarungsbogens und stellen Sie Ihrem Arzt
weitere Fragen bei Unklarheiten.

Copyright Dr.(® Haffner, Kéln




