EXTRA-HEFT

DIE SENSATION IST PERFEKT!

SILHOUETTE LIFT

ZUM VORTEIL DES PATIENTEN WERDEN SCHONHEITSCHIRURGISCHE EINGRIFFE IMMER AN-
GENEHMER. WIE DIE AKTUELLSTE METHODE, DAS SILHOUETTE LIFT, ZEIGT, WIRD EIN NEUES
ZEITALTER IN DER ASTHETISCHEN CHIRURGIE EINGELEITET. GESICHTSSTRAFFUNG OHNE

SKALPELL UND RISIKO!

Es gibt viele Methoden fiir ein erfolgreiches Gesichtslifting.
Die sensationellste jedoch ist derzeit das Silhouette Lift — Lif-
ting without a knife! Bekannt fiir seine individuellen und sehr
erfolgreichen plastisch-dsthetischen Leistungen hat Dr. Thomas
Haffner aufgrund seines jahrelangen Know-how, das er taglich
in seiner Klinik aesthetic carré in Koln unter Beweis stellt, das
Fadenlifting um ein wesentliches optimiert. Diese Methode der
partiellen Gesichtsstraffung — wie sie generell durchgefithrt
wird - ist bereits als Aptos-, Feather- oder I-Lift (Intelligent-
Lift) bekannt und fiir all jene entwickelt worden, die sich wohl
eine Straffung bestimmter Gesichtsareale wiinschen, jedoch
einem Facelift gegeniiber eher dngstlich eingestellt sind. Fiir
das Aptos-Fadenlifting werden sehr feine Spezialfiden, die mit
kleinsten Widerhdkchen versehen sind, in die Haut eingebracht,
wodurch das Behandlungsareal gestrafft wird und bei gleichzei-
tiger Reaktivierung des Bindegewebes die Unterhaut zusitzlich
an Festigkeit gewinnt. Vorteil des Fadenliftings - es ist eine sehr
risikoarme Behandlung, die unter ortlicher Betdubung und ohne
Schnitte durchgefiihrt wird.

SILHOUETTE LIFT ERSPART AUFWANDIGE FACELIFTS
Dies gilt auch fiir das Lifting ohne Messer, wie das Silhouette Lift
gerne genannt wird. Es ist in seiner Wirkung dhnlich einem Face-
lift. Besonders bei Betroffenen, die unter einem miiden, erschlaff-
ten Aussehen leiden, macht dieses so genannte ,Lunchtime Lift*
mittlerweile Furore. Kein anderer als Dr. Thomas Haffner — der
alle Varianten des Fadenliftings anbietet — hat das Silhouette
Lift chirurgisch optimiert. In Kombination mit einem endosko-
pischen Schléfenlifting werden nicht nur partielle Verjiingungs-
mafinahmen erreicht, sondern auch die wirkungsvolle Anhebung
der Augenbrauen und Straffung des Mittelgesichts. Zusitzlich
entfernt Dr. Haffner auch noch das Fettdepot unter den Augen
(SOOF). Das Gesamt-Ergebnis profitiert durch die zusitzliche
Straffung der Wangen, die Anhebung der Mundwinkel und des
Kiefers sowie die sichtbare Minimierung der Nasolabialfalte.
Eine short-time Operation mit maximaler Schonung und Wir-
kung, ambulant unter Lokalanasthesie durchfiihrbar.

DER FEINE, ABER KLEINE UNTERSCHIED
Frei von Schnitten und Narben ersetzt die kombinierte Behand-

lung aus Silhouette Lift und Schléfenlift komplizierte und auf-
windige Facelifts mit einem optimalen Verjiingungsergebnis.
Vorteil der von Dr. Haffner angewandten Methode sind zum
einen die Lift-Féden, die mit kleinen Kegelchen (Cones) verse-
hen in die Haut eingezogen und entsprechend gestrafft werden.
Durch die daran befestigen winzigen rutschfesten Widerhaken
stellt sich der Straffungseffekt im Gewebe ein. Zusitzlich fixiert
der Experte der Gesichtschirurgie ein Ende des Fadens mittels
eines kleinen, unsichtbaren Stichs im Schldfenbereich, so dass
das Liftingergebnis eine vollig neue Dimension erhélt. Obwohl
sich die kleinen Cones im Laufe der Zeit resorbieren, was biolo-
gisch gesehen absolut vorteilhaft ist, bleibt das Fadengeriist er-
halten und sorgt so fiir eine dauerhafte Straffung der Haut. Wei-
terer Vorteil ist die bereits schon erwéhnte ,Verankerung” der
Fiaden, so dass das Gewebe noch mehr an Stabilitit erhilt. Die
Faden sind weder sicht-, noch tastbar. Sie liegen nicht sichtbar in
der Haut und verursachen keinerlei Nebenwirkungen. (Sie wer-
den auch in der Herz- und Neurochirurgie verwendet.

MIT DER SILHOUETTE LIFT-METHODE KONNEN FOL-
GENDE BEREICHE GELIFTET WERDEN:

Lifting von Kiefer und Wangen, Lifting der Mundwinkel, Lifting
der Nasen-Mundfalten (Nasolabialfalte), Mittelgesichtslift, Anhe-
bung der Augenbrauen, Speziallifting der Halsregion. Ubrigens:
Die Straffung der Halspartie mit den Silhouette-Féaden ist eine
absolute Weltneuheit und wird in Deutschland erstmals in der
aesthetic carré-Tagesklinik von Dr. Thomas Haffner durchge-
fithrt.

Findet nun eine kombinierte Anwendung mit einer zusétzlichen
endoskopischen Augenbrauenstraffung statt, erhoht sich natiir-
lich der Verjiingungseffekt und die gesamte Stabilitat. Die Au-
gen wirken nicht mehr miide, sondern durch ihren neuen und
attraktiven Kick eher erotisch. Dieses Verfahren kann sogar eine
eventuell notwendige Lidstraffung ersetzen. Der nicht sichtbare
winzige Schnitt bzw. Stich an den Schléfen ist sofort wieder ver-
schlossen, so dass die Ziehung von Fiaden nicht erforderlich ist,
und die Haare spéitestens nach drei Tagen nachgewachsen sind.
Blutergiisse oder sichtbare Narben treten tiblicherweise nicht
auf.

Die Straffung der Halspartie mit
den Silhouette-Faden ist eine abso-
lute Weltneuheit
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SILHOUETTE LIFT-METHODEN:

01.AUGENBRAUEN ,,BROW-LIFT*

Ziel des Fadenliftings ist die Anhebung der Augenbrauen
ohne Operation. Wihrend des max. 15 Minuten dauernden
Eingriffs werden die Faden an der Schlife befestigt. Weder
ein Verband noch andere Einschridnkungen sind notwendig,
so dass das Augenbrauenlift in der ,Mittagspause“ durchge-
fihrt werden kann. In Kombination mit dem endoskopischen,
minimal invasiven Schldfen- und Augenbrauenlifting wird ein
noch attraktiverer Effekt erzielt, da zusitzlich Teile des Mit-
telgesichts angehoben werden.

02.HAMSTERBACKEN KIEFER ,,JAWLINE-LIFT*“

Unschone Hamster- oder Héngebéckchen entstehen u.a. durch
das Absinken des Fettgewebes und bei Erschlaffung der Haut-
partien im Kieferbereich. Bisher konnte dieses Gesichtsareal nur
durch ein komplettes Facelift behoben werden. Mit der neuen Sil-
houette Lift-Methode ist dies nun méglich, wobei die Zugrichtung
und Fixierung der Fiden anders verlauft. Aufgrund der individuell
verlaufenden Gesichtsnerven, der besonderen Technik der Fa-
denfixierung sowie der sich hier erforderten speziellen Behand-
lungsmafinahmen sollte diese Methode ausschliefilich von einem
Gesichtschirurgen und Spezialisten der Silhouette-Lift-Technik
durchgefiihrt werden.

03.MITTELGESICHT UND KIEFER

Beim Mittelgesichtslifting werden die Fiden von der Nasola-
bialfalte ausgehend hin zum Schlafenbereich gefiihrt und dort
auch entsprechend fixiert. So erhilt die mittlere Gesichtspartie
ein sichtbar attraktives Lifting. Wird das zusitzlich mit dem en-
doskopisch minimal-invasiven Lifting kombiniert — im Bild gelb
markiert — konnen dariiber hinaus die Augenbrauen angehoben
werden. Was den Effekt des Fadenliftings um einiges erhoht. Die
Anzahl der verwendeten Fiaden richtet sich nach den zu liftenden
Gesichtsteilen. Zusitzlich konnen auch Hamsterbacken und Kie-
fer angehoben werden, was dem Gesicht ein noch jiingeres, straf-
feres Aussehen verleiht.

04.HALSLIFTING

Endlich kann das grundsétzliche Problem in der &sthetischen
Chirurgie — das Halslifting - gelost werden, das bis dato nur
durch eine erweiterte Facelift-Mafinahme erfolgreich be-
handelt werden konnte. Bei dieser Silhouette Lift-Methode
der effektiven Halsstraffung bei minimaler Invasivitdt wer-
den die Faden unmittelbar unter der Haut gefiihrt, wobei die
Zug- und Spannkraft durch das Anbringen mehrerer Fiden
so verteilt wird, dass die Straffung absolut gesichert und
dauerhaft ist.
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